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10.1.1

3aBepyio:

NMpumepHoe 10 - AHEBHOE MEHI AN1A opraHm3auum NUuTaHnua ger<
MBOY Ne 34 r. AsoBa

(coctaBneHa Ha ocHoBaHuK CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 (c n3m. ot 27.10.2020) "CaHuTapHO-3NnAeM1onornye

COZlEPXKaHMI0 1 OpraHM3auum pexrma paboTbl [JOLLIKO/IbHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX OpraHu3aLuii

peteli B 4OY

MoHepennbHUK 1 feHb

HanmeHoBaHue Bbixop
6nosa acnu/cap
1 2

3aBTpak 1 eHb

Kawwa ¢ hpykTamm

(peuenTtypa Ne 195) 150/200
. 200/250

Yan c caxapom

(peuenTtypa Ne 411)

ByTepbpog ¢ macnom, 36/42

CbIpoM
(peuentypa Ne 3)

BTopoi 3aBTpak 1 feHb

Cok 100/100

NN HaNMnTOoK

BTOpHWK 2 geHb

HanmeHoBaHwue Bobixog
6nt0na Acnn/cap
3 4

3aBTpak 2 geHb

Cyn MOJIOYHBIV €
MaKapOHHbIMM
nsgenmamu
(peuenTtypa Ne 100)

180/250

KotelHbll HanUTOK C
MOJIOKOM
(peuentypa Ne 414)

150/250

ByTep6pog c Macnom,
CbIpoM
(peuentypa Ne 3)

43/45

BTopoii 3aBTpak 2 feHb

Cok 100/100

NN HaNMMTOK

Cpepfa 3 feHb
HanmeHoBaHue Bbixog
6ntona acnu/cap
5 6

3aBTpak 3 feHb

JlanweBHUK C

130/185
TBOPOroOM
(peuenTtypa Ne 226)
cMmeTaHa 20/20
Kakao ¢ MOnoOKOM
(peuentypa No416) 1507250
byTtep6pos ¢ macnom 28/30

(peuentypa Ne 1)

BTopoi 3aBTpak

Cok 100/100

NN HaNnnToK

AL

,CO0pHYMKa pe:

UeTBepr 4 feHb

HanmeHoBaHue Bbixog
6ntona acnu/cap,
7 8

3aBTpaK 4 fieHb

MakapoHble n3genus
OTBapHbIe C Mac/ioM 1 ¢
caxapom (peLenTypa

Ne 335-1)

100/150

KodpeliHblil HANUTOK ¢
MO/IOKOM
(peuentypa Ne414)

150/250

ByTep6pos c Macnom,
CbIPOM
(peuenTtypa Ne 3)

36/43

BTopoit 3aBTpak 4 feHb

Cok 100/100

NN HannToK

YTBepxgato:
T.I'. InumaH
30.06.2023 r Ne21

nert

YCTPOWCTBY,
KUMIO AN nuTaHus

MAaTHuua 5 geHb

HanmeHoBaHue Bbixog,
6noaa acnu/cap,
9 10

3aBTpak 5 fieHb

CbIpHUKN 13 TBOpOra 110/150
(peuenTypa Ne 245)

cMeTaHa 20/25
KodhelHbI HanuUTOK €

MO/IOKOM 150/250
(peuenTtypa Ne 414)

ByTepbpoa c macnom 28/30

(peuenTypa Ne 1)

BTopoit 3aBTpak 5 aeHb

Cok 100/100

NN HannToK



O6es 1 aeHb

Canart u3 ropoluka
3eneHoro
(peuentypa Ne 10)

50/50

Bopuwy, ¢ kKanycToii n 150/250
KapTogenem

(peuentypa Ne 63)

Xapkoe no-
JomallHeMy
(peuenTypa Ne 292)

150/200

KomMnoT 13 cyLueHbIX 150/200

(hpyKTOB (peuenTtypa
No 394)

Xneb6 nweHNYHbI’ 30/40

Xneb p>xaHoi 40/50

O6ep 2 feHb

Canat u3 50/50
6en10K0YaHHOI
KanycTbl, OrypLoB
(peuenTypa Ne 17-2)
Cyn KapTogenbHblii 150/250
C Knéukamu

(peuenTtypa Ne91)

Mnos 13 nTuLbl 150/200

(peuentypa Ne321)

KomnoT 13 cyLieHblx 150/200

(hpyKTOB (peuenTypa
No 394)

Xneb nuweHNYHbIA 40/40

Xneb pxaHoii 40/50

O6ep 3 ieHb

Canat 13 cexunx
osoueii (peuentypa No
15)

Bopwy, ¢ KanycToi 1
KapTogenem
(peuentypa Ne 63)

KoTneta pybneHHas
MscHas (peuenTypa
No 298)

["apHup- Kawa
niweHNYHasa BA3Kas
(peuentypa Ne331)

KomnoT 13 cyweHbIx

hpykTOB(peuenTypa
No 394)

Xneb MieHNYHbIN

Xneb pxaHoit

60/60

150/250

70/80

120/150

150/200

30/40

40/50

O6ep 4 feHb

Canat 13 cBexux
oBoLLeit (peuenTypa Ne
15)

60/60

Cyn KapTodenbHbIi € 150/250
6060BbIMY
(peuentypa Ne 87)
KoTtneta pbibHas 50/80
3aneyeHHas

(peuenTtypa Ne271)

rapHup - nope 100/140
KapTogenbHoe

(peuenTypa Ne 339)

KomnoT u3 cyLieHbiX

hpykTOB(peuenTypa
No 394)

150/200

Xneb6 NiweHUYHbI’ 30/40

Xneb pxaHoli 40/50

O6epn 5 feHb

Canat 13 cBexunx
oBoweit (peuentypa Ne
15)

BopLy neTHWi (co
CBEK/0i)
(peuentypa Ne 70)

Onagbu 13 nevyeHn
(peuentypa Ne425)

rapHmp - Kawa
nweHHas BA3Kas
(peuentypa Ne331)

KoMnoT 13 cyLleHbIX

hpykTOB(peuenTypa
Ne 394)

Xne6 MieHNYHbIN

Xneb pxaHoi

60/60

150/250

100/130

100/130

150/200

30/40

40/50



MongHuK 1 geHb

PsxeHka (kedup) 135/150
(peuentypa Ne 420)
ByTep6pos ¢ nosuanom 40/40

(peuentypa Ne 2)

YXVH 1 eHb

Aiuo BapéHoe 35/35
(peuentypa Ne 227)

Mkpa KabaukoBas 50/50
(peuentypa Ne57)

MapHup- Kawa Baskas 100/130
(peuenTtypa Ne331)

KodeiHblii HaNUTOK ¢ 150/250
MOJIOKOM

(peuenTtypa Ne4d14)

Xneb NWeHNYHbIN 10/20

MongHWK 2 feHb

PsxeHka (kedup) 135/150

(peuentypa Ne 420)

KoHguTepckoe nsgenve 7/20

Ceexue QpyKThbl 110/120
YXXWH 2 fieHb

Mkpa u3 cB. kabaukos 150/200

(peuentypa Ne 54)

AliLo BapeHoe 17,5/17,5

(peuenTtypa Ne 227)

"EXUKWN" pbi6HbIE 90/110

(peuentypa Ne 260)

Yaii ¢ caxapom 200/250

(peuenTtypaNe411)

Xneb NieHNYHbINA 20/20

MonaHuK 3 geHb

PsxeHKa (kedup) 135/150

(peuentypa Ne 420)

KoHpauTepckoe nsgenune 7120

Caexue QppyKThbl 60/60
YXXWH 3 fieHb

KanycTa TyleHHas 130/180

(peuentypa Ne 354)

Owmner 120/175

(peuenTtypa Ne 229)

KogelHblil HanuToK € 150/250

MO/I0KOM

(peuentypa Ne 414)

Xneb nweHNYHbI 10/20

MonaHuK 4 geHb

PaxeHka 135/150

(peuentypa Ne 420)

Bynouka gomaliHan 70/80

(peuenTypa 452)

CBexue QpyKTbl 85/ 79
Y>XVH 4 feHb

Kala maHHas 150/250

MONOYHAA XKMNAKas

(peuentypa Ne 199)

Yaii c caxapom

(peuentypa Ne 411) 200/250

Xneb NWeHNYHbIN 40/40

MongHUK 5 aeHb

PsaxeHka (keup) 135/150

(peuenTtypa Ne420)

KoHpguTepckoe nsgenune 8/20

Caexue QppyKTbl 80/ 75
Y>XVH 5 fieHb

Kawa pucosas 150/250

MOJIOYHas XNaKas

(peuenTtypa Ne 199)

Yalii ¢ caxapom

(peuentypa Ne411) 200/250

Xneb NWeHNYHbIN 10/20



MoHeaeNbHUK 6 AeHb

HanmeHoBaHue Bbixog
6noga acnu/cag
1 2

3aBTpak 6 JeHb

Kawa "Opyx6a"c 200/250

(hpyKTaMmn 3 AByx
Kpyn (peuenTypa
Ne 180)

Yali c caxapom 200/250

(peuentypa Ne411)

ByTepbpog ¢ macnom,
CbIpOM
(peuenTypa Ne 3)

36/47

BTopoii 3aBTpak 6 feHb

COK 1Unn HanuToK 100/100

BTOpPHUK 7 fgHb

HawnmeHoBaHwue Bbixog
6noaa sacnn/cag,
3 4

3aBTpaK 7 AeHb

rapHup - Kawa 100/150
paccbinyaTas
rpeyHesas(peuentypa

Ne331)

AliLo BapeHoe 35/35

(peuentypa Ne227)

MKpa kabaukoBas
KOHCEepBMpOBaHHas
(peuenTtypa Ne 57)

50/50

Kakao ¢ MO10OKOM 150/250

(peuentypa Ne416)

ByTep6pof ¢ macnom 28/40

(peuenTtypa Ne 1)

BTopoii 3aBTpak 7 feHb

COK nan HanuToK 100/100

Cpepa 8 feHb

HanmeHoBaHue
6noaa

5

Bbixon
sacnu/cag

6

3aBTpak 8 AeHb

CbIpHMKHK 13 TBOpOTa
(peuentypa Ne 245)

CMeTaHa

KodeiHblih HaNnUTOK ¢
MO/IOKOM
(peuentypa Ne414)

ByTep6poa ¢ macnom
(peuenTtypa Ne 1)

BTopoii 3aBTpak 8

COK 1N HannToK

110/150

20/25

150/250

28/30

[€eHb

100/100

(peuentypa Ne 3)

CBexue QppyKThbl

UeTsepr 9 geHb MatHnya 10 geHb

HaumeHoBsaHue Bbixog HanmeHoBaHue Bb');o'”'
6niopa acnulcag 6n101 scnu/cag
! 8 9 10

3aBTpak 9 feHb 3aBTpak 10 geHb

Kawwa oBcsaHas 200/250  3anekaHka u3 TBOpOra 120/150
MOMOYHAA XnaKas C pucom (peuentypa
(peuentypa Ne 199) Ne 250)

cMeTaHa 20/20
Yaii ¢ caxapom 200/250  Kakao ¢ MONOKOM 200/250
(peuentypa Ne 411) (peuenTtypa Ne 642)
ByTep6pog ¢ macnom,
CbIpOM 36/48 ByTepbpops ¢ macnom 28/30

(peuentypa Noe 1)

BTopoi 3aBTpak 9 aeHb BTopon 3aBTpak 10 geHb

76/76 COK UM HaNnuToK 100/100



O6ep 6 geHb

Canart 13 0TBapHoii
CBEKbI
(peuentypa Ne 34)

50/50

Cyn kapTodenbHbIii €
6060BbIMY
(peuentypa Ne 87)

150/250

KoTtneta pbl6Has 50/80
3anedyeHHas(peuenTypa

Ne271)

rapHup - nope 100/140
KapTodenbHoe

(peuenTypa Ne 339)

KomnoTt 13 cyLeHbIX

hpykToB(peuenTtypa
Ne 394)

150/200

Xne6 niIeHUYHbIN 35/39

Xneb pxaHoi 40/50

MongHWK 6 feHb

PsxeHka (kedup) 135/150
(peuenTypa Ne 420)
ByTepbpog c noBugnom 40/40

(peuenTtypa Ne2)

Obep 7 geHb

Canat 13 cBexux
osoweit (peyenTtypa Ne
15)

60/60

Bopw, ¢ kanycToli 1
KapTogenem
(peuenTtypa Ne 63)

150/250

KoTneta pybneHHas 70/80
msAcHas(peuenTypa
No 298)

rapHup - Kawa 120/150
KpynsHas Bsi3Kas

(peuentypa Ne331)

KomMnoT n3 cyLeHbIx

(hpykKTOB (peuentypa
No 394)

150/200

Xneb6 NeHNYHbI’ 30/45

40/50
Xneb p>xaHoli

MonaHuK 7 feHb

PsaxeHKa 135/150
(peuentypa Ne 420)
KoHguTtepckoe nsgenve 7/20
CBexue PppyKTbl 80/80

O6epn 8 aeHb

Canat 13 cBeXunx
oBoLenn (peyentypa Ne
15)

60/60

Cyn KapTogenbHblii ¢
MaKapOHHbIMU
n3genmamm
(peuentypa Ne 88)

150/250

MTnua oTeapHasa 65/70

(peuenTypa Ne317)

rapHup - nwope 100/140
KapTogenbHoe

(peuenTtypa Ne 339)

KomMnoT n3 cyLeHbIx

(hpykKTOB (peuentypa
No 394)

150/200

Xneb6 NweHNYHbIN’ 30/40

Xneb pxaHoit 40/50

MonaHuK 8 feHb

PsaxeHka (Ketup) 135/150
(peuentypa Ne420)
KoHpauTepckoe nsgenue 7/20
Cexxue QpyKThbl 76/76

O6epn 9 feHb

Canat 13 cBexunx
oBoweit (peuentypa Ne
15)

60/60

Bopu, ¢ KanycToi 1
KapTogenem
(peuentypa Ne 63)

150/250

MakKapoHHUK C 120/160

cepauem
(peuenTtypa Ne 295)

KoMnoT 13 cyLeHblX 150/200

(hpyKTOB (peuenTtypa
No 394)

Xneb6 NieHNYHbI’ 30/40

Xneb6 pxaHoi 40/50

MonaHuK 9 geHb

PsxeHka (kedup) 135/150
(peuenTypa Ne420)

Bbineuka

(peuenTypa 452) 70/80

O6epn 10 geHb

Canat 13 cBexunx 60/60
oBoweli (peuentypa Neo

15)

PacconbHUK Ha MACHOM
6ynboHe(peuenTtypa
Ne 80)

150/250

TedTenn MAacHble 80/100

(peuentypa Ne 304)

rapHup - Kawa 100/130
KpynsHas Bsi3Kas

(peuentypa Ne331)

KomMnoT n3 cyLeHbIX

thpykTOoB(peuenTypa
Ne 394)

150/200

Xne6 NieHNYHbI’ 30/40

Xneb pxaHoi 40/50

MongHuk 10 geHb

PsxeHka (kethup) 135/150
(peuenTtypa Ne420)
KoHpuTtepckoe nsgenuve 7/20
CBexue QppyKThbl 95/ 95



Y>XWH 6 AeHb

Pary n3 oBoLyei

(peuenTypa No 148) 160/200
KodeiiHblii HANWUTOK ¢ 150/250
MO/IOKOM

(peuenTypa No414)

Xneb NWeHNYHbIA 10/25

YXXWH 7 fieHb

Onafpby € caxapom

(peuenTtypa Ne 432) 100/150
Yali ¢ caxapom 200/250
(peuentypa Ne 411)

Xneb NWeHNYHbIN 10/25

CanllMnH2.3/2.4.3590-20
15.18.2. OBoLUYM ypoxKas NpoLLnoro roga (KanycTy, penyarblid yK, KOPHENNoA4el 1 Ap.) B nepuof nocne 1 mapta AoNycKaeTcs
MCMOo/b30BaTh TOMbKO MOC/e TEPMUYECKON 06PabOTKM.

Y>XVH 8 fieHb

KanycTa TyweHHas
(peuentypa Ne 354)

130/180
OMneT HaTypasbHblii 120/175
(peuenTtypa Ne 229)
Kakao ¢ Mo1oKOM 150/250
(peuenTtypa Ne416)
Xneb NuweHNYHbI’ 10/25

Y>XVH 9 feHb

Pbiba npunyLyeHHas
(peuenTypa

Ne 259),

AliL0 BapeHHOe
(peuentypa Ne 227)

KapToenb oTBapHoit
(peuenTtypa Ne 336)
Csek/ia 0TBapHas
(peuentypa Ne 34)

Kucenb 13 coka
HaTypanbHOro
(peuenTypa Ne400)

Xneb MiIeHNYHbIN

50/55

17,5/17,5

110/150

50/50

200/250

15/25

Y>uH 10 geHb

Fonybubl neHnBbIe 150/200
(peuenTtypa Ne 315)

OMneT HaTypasbHbIi 120/175
(peuenTtypa Ne229)

KoteiHblil HAaNUTOK C 150/250
MONOKOM

(peuentypa Ne414)

Xneb NweHNYHbIA 10/20
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