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10.1.1

netei B JOY

lMoHeaeNbHUK 1 feHb

HanmeHoBaHue Bbixog
6noaa acnu/cap
1 2

3aBTpak 1 feHb

Kalwa ¢ thpyktamu

(peuenTypa Ne 195) 150/200
< 200/250

Yaw ¢ caxapom

(peuentypa No411)

ByTepbpos ¢ Macnom, 36/42

CbIpOM
(peuenTypa Ne 3)

BTopoli 3aBTpak 1 ageHb

Cok 100/100

N HanUToK

O6es 1 geHb

BTOpHUK 2 feHb

HavnmeHoBaHue Bbixog
6noaa sacnu/cag
3 4

3aBTpaK 2 feHb

Cyn MOJOYHbIN C
MaKapOHHbIMU
N3aennamm
(peuentypa Ne 100)

180/250

KodbeiiHblii HannTok 150/250

(peuenTypa Ne414)

ByTep6pos ¢ macniom,
CbIpOM
(peuenTtypa Ne 3)

43/45

BTopoi 3aBTpak 2 AeHb

Cok 100/100

NN HannTokK

O6bep 2 aeHb

MpumepHoe 10 - AHEeBHOe MeHIO AN1A opraHusayninp|

MBAOY Ne 34 r. AsoBa
(coctaBneHa Ha ocHoBaHuM CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 (c n3m. oT 27.10.2020) "CaHuTapHO-3nugemmonorn”
COAEPKAHMIO N OpraHn3aumm pexxmma paboTbl AOLLIKO/bHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX OpraHu3aumin',coopHmKa pe

Cpega 3 feHb
HanmeHoBaHue Bbixog
6noaa sacnu/cag,
5 6
3aBTpak 3 feHb
NanweBHWK € 130/185
TBOPOrom
(peuenTypa Ne226)
CMeTaHa 20/20
Kakao ¢ mosiokom 150/250

(peuentypa Ne416)

ByTepbpog ¢ macnom 28/30

(peuenTypa Ne 1)

BTopoit 3aBTpak

Cok 100/100

M HaNnUToK

O6ep 3 feHb

UeTBepr 4 feHb

HaumeHoBaHue Bbixon
6noaa acnn/cag,
7 8

3aBTpak 4 feHb

MakapoHble n3genms

OTBapHble ¢ Macnom nc  100/150

caxapom (peuenTtypa

Ne 335-1)

KodeiHblii HanMTOK ¢

MOJIOKOM 150/250

(peuenTtypa No414)

ByTep6poga ¢ macniom, 36/43

CbIpOM

(peuenTtypa Ne 3)

BTopow 3aBTpak 4 feHb

Cok 100/100

N HannuToK

O6ep 4 feHb

YTBepXaato:
A5 T.I. JlnumaH
a3 o1 30.09.2022 r Ne6

oT 1,500 7 net

YCTPOICTBY,
UMIO AN NUTaHUA

MAaTHUUA 5 feHb

HanmeHoBaHue Bbixog
6noga acnu/cag
9 10

3aBTpak 5 feHb

CbIpHUKY 13 TBOpOTra 110/150
(peuenTtypa Ne245)

CMeTaHa 20/25
KodeliHbIiA HaNUTOK ¢

MOJIOKOM 150/250
(peuenTypa Ne 414)

ByTepbpog ¢ Macniom 28/30

(peuenTypa Ne 1)

BTopoii 3aBTpak 5 feHb

Cok 100/100

M HanNUToK

O6epn 5 geHb



Canart 13 ropotuka
3€e/1eHOTr0
(peuenTtypa Ne 10)

Bopuy ¢ kanycToli u
KapTodenem
(peuenTtypa Ne 63)

>Kapkoe no-
JomaLllHemy
(peuenTypa Ne 292)

KomMoT u13 cyLleHbIX

(hpyKTOB (peuenTypa
Ne 394)

Xneb nLeHNYHbIN

Xneb pxxaHoii

50/50

150/250

150/200

150/200

30/40

40/50

MongHuK 1 geHb

PsxxeHka (Kegmp)
(peuenTtypa Ne 420)

135/150

Canar 13 KB.KanycTbl
(peuenTypa No38)

Cyn KapToe/bHbli
C Knéukamu
(peuentypa Ne 91)

noB 13 Ntk
(peuentypa Ne321)

KomnoT n3 cyLleHbIx

(hpyKToB(peuenTypa
Ne 394)

Xneb nweHNnYHbIN

Xneb p>xaHoit

50/50

150/250

150/200

150/200

40/40

40/50

MonaHMK 2 geHb

PsaxeHKa (kedup)
(peuenTypa Ne 420)

135/150

ConeHblii orypey,
(peuenTtypa Ne 20)

BopL ¢ kanycToii n
KapTodenem
(peuenTtypa Ne 63)

Kotneta pybneHHas
MAcHas(peLenTypa
Ne 298)

I"apHup- KaLa
MneHWYHas BA3Kas
(peuenTtypa Ne331)

KoMMoT u3 CcyLUeHbIX

(hpyKTOB (peuenTypa
Ne 394)

Xne6 nweHnYHbIN

Xneb pXxaHoli

20/30

150/250

70/80

120/150

150/200

30/40

40/50

MonaHunK 3 aeHb

Ps>keHKa (Kedmp)
(peuentypa Ne 420)

135/150

Canart 13 0TBapHoI
CBEK/bl
(peuenTtypa Ne 34)

Cyn KapTodenbHbIA ¢
60608BbIMM
(peuenTypa Ne 87)

KoTneta pbibHas
3aneyeHHast
(peuentypa Ne271)

rapHup - nope
KapToesbHoe
(peuenTypa Ne 339)

Komnot n3 CYLUEHbIX

(hpyKTOB (peLenTypa
Ne 394)

Xneb nLeHNYHbIA

Xneb pXxaHol

50/50

150/250

50/80

100/140

150/200

30/40

40/50

MonaHWK 4 feHb

PsxeHKka
(peuenTtypa Ne 420)

135/150

Bopuy neTHuii (co
CBEKJ/I0M)
(peuenTypa Ne70)

Onafibn 13 neyeHn
(peuenTypa Ne425)

rapHup - Kawa
MLIeHHas Bsi3Kas
(peuentypa Ne331)

Komnot u3 CyLLEHbIX

(hpyKTOB(peLenTypa
Ne 394)

Xneb MNLeHNYHbIN

Xneb pXxaHo

150/250

100/130

100/130

150/200

30/40

40/50

MonaHukK 5 feHb

PsxkeHKa (kedup)
(peuenTtypa Ne 420)

135/150



ByTepbpos ¢ nosuaioM 40/40
(peuenTtypa Ne 2)

YWH 1 aeHb
Ao BapéHoe 35/35
(peuenTypa Ne 227)
VKpa kabaykoBast 50/50
(peuenTypa Ne57)
"apHMp- Kalla BA3Kas 100/130
(peuenTtypa No331)
KodeiiHbIii HannToK ¢ 150/250
MOJIOKOM
(peuenTypa No414)
Xneb MLeHUYHbIRA 10/20

MoHeaeNbHUK 6 leHb

KoHanTepckoe msaenve

Caexue PpyKTbl

YXWH 2 AeHb

BuHerpeT (peuenTypa
No46-1)

AL BapeHoe

(peuenTtypa Ne227)
"EXKVKW" pblbHbIE
(peuentypa Ne 260)

Yain c caxapom
(peuenTtypa Ne 411)

Xneb neHNYHbIA

7120

110/ 120

60/60

17,5/17,5

90/110

200/250

20/20

BTOpPHUK 7 aeHb

KoHautepckoe n3genve 7/20

Csexue PpyKTbl 60/60
YXVH 3 fileHb

Kanycra TyLieHHas 130/180

(peuenTtypa Ne 354)

Owmnet 120/175

(peuenTtypa Ne 229)

KoeiHbli HaNMTOK C 150/250

MOJIOKOM

(peuenTypa No 414)

Xneb NWeHNYHbIN 10/20
Cpepsa 8 feHb

Bynouka foMallHAS 70/80

(peuenTypa 452)

CseXwue (pyKTbl 85/ 79
YXWNH 4 fieHb

Kalla maHHas

MOJI0YHAA XU JKas 1507250

(peuenTtypa Ne 199)

Yaii ¢ caxapom

(peuenTypa Ne 411) 200/250

Xneb NweHNYHbINA 40/40

UeTBepr 9 geHb

KoHgutepckoe usgenue 8/20

Csexxue PpyKTbl 80/75
Y>XWH 5 fieHb

Kalwua pucosast 150/250

MOJIOYHas XuUgKas

(peuentypa No 199)

Yain ¢ caxapom

(peuenTtypa Ne 411) 200/250

Xneb NweHnYHbIR 10/20

MatHuuya 10 geHb



HanmeHoBaHwue Bbixog
6ntoga acnu/cag,
1 2

3aBTpak 6 geHb

Kawa "[pyx6a'"c 200/250

thpyKTamu 13 AByx
Kpyn (petienTypa
Ne 180)

Yait ¢ caxapom 200/250

(peuenTtypa Ne 411)

ByTep6poga ¢ Macniom,
CbIpoM
(peuenTypa Ne 3)

36/47

BTopoii 3aBTpak 6 geHb

COK 1nn HanUToK 100/100

O6epn 6 fAeHb

Bbixopg,

HanmeHoBaHue Bbixog HanmeHoBaHue Bbixon HanmeHoBaHMe Bbixog HanmeHoBaHue
sacnulcag,
6noga acnui/cag 6noga acnu/cag 6noaa acnu/cag 6noaa
3 4 5 6 7 8 9 10

3aBTpak 9 eHb 3aBTpak 10 geHb

3aBTpak 7 feHb 3aBTpak 8 feHb

rapHup - Kawa 100/150

paccbinyaras CbIpHMKM 13 TBOpPOTA 110/150  Katua oBcsHast 200/250  3anekaHka 13 TBOpOra 120/150
rpeuHesas (pevenTypa (peuenTypa No245) MOJI0YHAsA X1aKas C pucom (peuenTypa

Ne331) (peuenTtypa Ne 199) Ne 250)
Ao BapeHoe 35/35 cMeTaHa 20/20
(peuenTypa Ne 227) CcMmeTaHa 20/25

I}fgﬁgekgaaj;zz?aﬂ 50/50 KodheliHblii HaNUTOK ¢ 150/250  UYali ¢ caxapom 200/250  Kakao ¢ MO/IOKOM 200/250
(pe EI'FI)T pa Ne 57) MOJIOKOM (peuenTtypa Ne411) (peuenTypa Ne 642)

peuenTypa o (peuentypa No414)

ByTepbpog ¢ macniom,

Kakao ¢ Monokom 150/250  byTepbpog ¢ Macnom 28/30 CbIpoM 36/48 ByTepbpog ¢ Mac/iom 28/30
(peuentypa Ne416) (peuenTtypa Ne 1) (peuenTypa Ne 3) (peuenTypa Ne 1)

ByTepbpoga ¢ macniom 28/40

(peuentypa Ne 1)

BTopoli 3aBTpak 7 fjeHb BTopoii 3aBTpak 8 feHb BTopoi 3aBTpak 9 feHb BTopon 3aBTpak 10 geHb

COK 1/ HanuToK 100/100  CoK nan HanUToK 100/100  Csexvie pyKTbl 76/76  COK Wx HanUTOK 100/100

O6ep 7 feHb O6ep 8 feHb O6epn 9 feHb O6ep 10 feHb



Canart 13 oTBapHOV
CBEK/TbI
(peuentypa Ne 34)

50/50

Cyn KapToheNbHbIli C
60608BbIMK
(peuentypa Ne 87)

150/250

Kotneta pblbHas 50/80
3arneyeHHas(pevenTypa

Ne271)

rapHup - nmope 100/140
KapTothesibHoe

(peuenTypa Ne 339)

KoMNoT 13 CyLLUEHbIX

(pykTOB (peLienTypa
Ne 394)

150/200

Xne6 NLIeHNYHbIN *15/39

Xneb pxaHoii 40/50

MongHUK 6 geHb

PsaxeHKa (kedmp) 135/150
(peuenTypa Ne420)
ByTep6pos ¢ nosua/iom 40/40

(peuenTypa Ne2)

Y>XWH 6 aeHb

ConeHelii oryped,

(peuenTypa Ne 20) 20/30

BopLy ¢ kanycToii n

KapToenem 150/250

(peuenTypa Ne 63)

KoTneta py6neHHas 60/70

MsAcHas (peuenTypa

Ne 298)

rapHup - Kawa 120/150

KpynsHas Bs3kas

(peuenTypa Ne331)

KomMnoT u3 cyLueHbIx

(hpyKTOB(peuenTypa 150/200

Ne 394)

Xneb nweHNYHbIiA 30/45
40/50

Xneb pXxaHol

MonaHMK 7 geHb

PsxeHKa 135/150
(peuentypa Ne420)
KoHgnTepckoe usgenve 7120
Csexwue (pyKTbl 80/80

YXWNH 7 fileHb

Canart 13 oTBapHbIX

OBOLLENA 60/60

(peuenTypa Ne)

Cyn KapTothenbHblii ¢

MaKapOHHbIMY 150/250

N3aennamm

(peuentypa No 88)

MTyua oTBapHas 65/70

(peuenTypa Ne317)

rapHup - niope 100/140

KapTogensHoe

(peuenTypa Ne 339)

KoMnoT 13 cyLUeHbIX

(hpyKTOB (peuenTypa 150/200

Ne 394)

Xneb neHNYHbIA 30/40

Xneb pxaHoi 40/50
MongHnK 8 feHb

PskeHka (Kedmp) 135/150

(peuenTtypa Ne 420)

KoHauTepckoe usgenue 7120

CseXuvie hpyKTbl 76/76

Y>XVH 8 fieHb

Bopuy, ¢ kanycToii u

KapTothenem 150/250
(peuenTtypa Ne 63)

MakapoHHVK C 120/160
cepauem

(peuenTypa Ne 295)

KomnoT 13 cyLUeHbIxX 150/200
(hpyKTOoB(peLenTypa

Ne 394)

Xneb nuweHNYHbIA 30/40
Xneb pxaHoii 40/50

MonaHuK 9 feHb

PsxkeHKa (Kethup) 135/150
(peuenTtypa Ne 420)

Bbineuka

(peuenTypa 452) 70/80

Y>XUH 9 feHb

PacconbHUK Ha MACHOM

6ynboHe (peuenTypa 150/250
Ne80)

TeTenn MAcHble 80/100
(peuenTtypa Ne 304)

rapHup - Kawa 100/130
KpynsiHas Bsi3Kas

(peuenTtypa Ne331)

KomnoT 13 cyLeHbIx

(hpyKTOB (peLenTypa 150/200
Ne 394)

Xneb nweHNYHbIN 30/40
Xneb pxxaHol 40/50

MonaHnk 10 geHb

PsxeHka (kegup) 135/150
(peuenTypa Ne 420)
KoHauTepckoe usgenve 7120
Csexwvie pyKTbl 95/ 95

Y>uH 10 geHb



Pary u3 oBoLueii
(peuenTypa No 148)

KotheliHbIin HaNMTOK C
MOJIOKOM
(peuenTypa No414)

Xne6 nLeHNYHbIN

160/200

150/250

10/25

Onafibu ¢ caxapom
(peuenTypa Ne432)

Yaii ¢ caxapom
(peuenTtypa Ne 411)

Xneb nieHnYHbI

CaHlNunH2.3/2.4.3590-20
15.18.2. OBoLLM ypOXKas NpoLuaoro roga (KanycTy, penyatblil NyK, KOPHeN104bl U Ap.) B nepuog nocne 1 MapTta AonycKaeTcs
MCMO/Ib30BaTh TO/IbKO MOC/Ee TEPMMUYECKO 06paboTKMN.

100/150

200/250

10/25

KanycTa TyLleHHas
(peuenTtypa Ne 354)

OM”eT HaTypasibHblii
(peuenTtypa Ne 229)

Kakao ¢ MO/IoOKOM
(peuentypa Ne416)

Xneb MLeHNYHbIN

130/180

120/175

150/250

10/25

Cenbgb No 8),
A0 BapeHHoe
(peuenTypa Ne 227)

KapTochens oTBapHoO
(peuenTypa Ne 336)
Csek/a oTBapHas
(peuenTypa Neo 34)

Kuncenb 13 coka
HaTypaJibHOro
(peuentypa Ne400)

Xneb MnLeHNYHbIN

50/55

17,5/17,5

110/150

50/50

200/250

15/25

ony6ubl NeHuBbIE 150/200
(peuenTtypa Ne315)

OMEeT HaTypasibHbINA 120/175
(peuenTypa Ne229)

KodpeliHblit HaNMTOK ¢ 150/250
MOJIOKOM

(peuenTtypa Ne414)

Xneb NweHNYHbINA 10/20
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